
Benvolguts amics,

És amb molta il·lusió que us presentem la VIII edició
de la Copa d’Andorra d’Esquí de muntanya.

L’Esquí de muntanya viu una continua evolució i
creixement trobant a Andorra unes condicions òptimes
per a la seva practica i el seu desenvolupament.

Volem que la VIII Copa d’Andorra d’esquí de muntanya,
sigui un atractiu per a tots els que practiquin aquesta
activitat.

També ens agradaria que hi confluïssin diferents àmbits
de pràctica: l’àmbit competitiu, lúdic i formatiu, dels
joves als veterans.

Per la temporada 2009/10, la Copa està formada per
només tres proves. El motiu és que Andorra acollirà
aquest any els Campionats del Món i deu n’hi do el
treball que això ens comporta.

Volem destacar que la Font Blanca Arcalis VALLNORD
farà part de les proves dels Campionats del Món.
També dir que la Cronoescalada GRANDVALIRA es
realitzarà per el mateix itinerari de la Vertical Race
dels Campionats del Mon d’esqui de muntanya.

La Federació Andorrana de Muntanyisme, amb tots
els organitzadors i amb totes aquelles persones que
treballen i col·laboren per fer possible aquesta VIII
Copa d’Andorra, us desitgem una molt bona
temporada d’esquí de muntanya.

VIII COPA D’ANDORRA
D’ESQUÍ DE MUNTANYA

09-10

AMB EL PATROCINI:

Federació Andorrana
de Muntanyisme

Casal de l’esport
C/ Baixada del Molí, 31-35
AD500 ANDORRA LA VELLA
Principat d’Andorra

Tel. (+376) 890 384
Fax (+376) 890 359
E-mail: fam@andorra.ad
Web: www.fam.ad
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Govern d'Andorra

i la colaboració

*****

www.ahotels.com



Per participar a la Copa d’Andorra cal estar en possessió
de la llicència esportiva de la FAM, o d’altres federacions
de muntanya.
A cada prova caldrà respectar el reglament establert per
els organitzadors.

VIII COPA D’ANDORRA
D’ESQUÍ DE MUNTANYA

12 DESEMBRE’09
XIII CRONOESCALADA NOCTURNA

DEL PAS DE LA CASA

Club Pirinenc Andorrà

Tel.: 00 376 822 847

E-mail: clubpirinenc@andorra.ad

30 GENER’10
V CRONOESCALADA GRANDVALIRA

Soldeu Esquí Club Canillo

Tel.: 00 376 851 242

E-mail: soldeuesquiclub@andorra.ad

Web: www.sec.ad

31 GENER’10
XXXII TRAVESSA RANSOL-PIC SERRERA - EL SERRAT

Soldeu Esquí Club Canillo

Tel.: 00 376 851 242

E-mail: soldeuesquiclub@andorra.ad

Web: www.sec.ad

REGLAMENT

PUNTUACIÓ
Les tres proves puntuen per la Copa d’Andorra i es sumaran
tots els punts obtinguts:
Als primers 30 corredors de cada una de les proves i de
cada categoria, s’els concediran els següents punts:

Categories femenines i masculines:
Cadet, 15, 16 i 17 anys complerts l’any 2010
Júnior, 18, 19 i 20 anys complerts l’any 2010
Sènior, a partir dels 21 anys complerts l’any 2010
Veterans, a partir dels 40 anys complerts l’any 2010

CATEGORIES

PREMIS
Als tres primers classificats de cada categoria femenina i
masculina:
Cadets, Júniors i Veterans: copa i material.
Sèniors, copa i premis en metal·lic, primers 200€ - segons
150€ - tercers 100€

El lliurament de premis de la Copa d’Andorra, es farà el
dia de l’última prova, acabat el dinar de cloenda de la
mateixa.

Per més informació: www.fam.ad

* Els veterans també puntuen en categoria sènior.
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1/100p 7/56p 13/32p 19/8p 25/4p

2/88p 8/52p 14/28p 20/4p 26/4p

3/78p 9/48p 15/24p 21/4p 27/4p

4/70p 10/44p 16/20p 22/4p 28/4p

5/64p 11/40p 17/16p 23/4p 29/4p

6/60p 12/36p 18/12p 24/4p 30/4p


