
 
 

      SKI                                      

 

Con el   propósito deseguir con  una  estructura de 

formación de skiman de esquí de   fondo,   vamos a 

realizar el próximo día  10,11,y 12  de noviembre el 

primer curso NIVEL 1T  a nivel teórico, en la Seu 

d´Urgell. 

La continua evolución del mercado, y las diferentes 

aplicaciones de productos que cada día van 

evolucionando nos obligan a perfeccionar nuestros 

conocimientos para poder dar mejores prestaciones 

de servicio en nuestro trabajo o afición. (tiendas, 

equipos, clubes...)  

 

 
 



 
NIVEL 1T CURSO DE FORMACIÓN. 
 
Joan Viliella 
Joan  Erola 
 
Este  curso de formación se basara en el concepto de 
conocer con detalle los materiales. 
Para aprender las técnicas necesarias de cómo   aplicar  
todo tipo de productos, y en que condiciones usaremos 
dichos productos, así como el conocimiento de los 
diferentes tipos de nieve y como catalogarlas. 
A parte daremos un buen repaso al material duro que 
utilizamos, tanto en clásico, como en skating, (montaje, 
medidas etc...) 
 
 
 
 
 
NIVEL 1P CURSO DE FORMACION 
 
Este curso se realizaría en nieve, y se dará la información 
pertinente en el trascurso del curso nivel 1T. 
 

 
 
 
 
 

PROGRAMA DEL CURSO 
 
 

Los cursos se inician el   Viernes  día 10 de Noviembre  a 
las 19 h y finalizaran el domingo día 12 a las 13h 
aproximadamente. 
El precio del curso es de 250 euros, con la posibilidad de 
que tramitemos la estancia en hotel a  régimen de pensión 
completa, en este caso el precio seria de 330 euros  
(Habitación doble), y de  345 euros en habitación individual. 



En el precio esta incluido también la alta de socio a la 
asociación española de skiman con todas las ventajas que 
ello conlleva. Remitirse para información a 
www.aeskiman.com. 
 
Las comidas (ya incluidas en el precio), se realizaran en el 
Parc del Segre, donde se van a impartir los cursos. 
 
TEMARIO: 
 
•1-Como elegir un esquí 
•2-Las estructuras 
•3 Análisis de factores externos 
•4-Técnica de enceraje de agarre 
 -Como preparar la suela 
 - La cera de agarre 
 -Como elegir el producto 
 -Aplicación de la cera sólida 
 -Aplicación de la cera liquida 
 -Aplicación de las bases 
 -Recubrir con cera sólida 
 -Como limpiar un esquí de clásico 
 -Material necesario 
 

•5-Técnica de enceraje de deslizamiento 
 -Introducción 
 -Como preparar la suela 
 -Clases de productos 
 -Como elegir el producto 
 -Aplicación de las bases 
 -Aplicación de la cera F 
 -Como limpiar un esquí de patinador 
 -Material necesario 
 

http://www.aeskiman.com/


•6- Material Duro 
 
 
 
 
 
 
El limite de inscripción será el 7 de noviembre, realizando el 
pago del mismo los mismos días del curso. 
 

1- Enviando este formulario por  e mail o Fax a: 
    aeskiman@aeskiman.com 

        joanmire@tiscali.es 
joanviliella@terra.es 
FAX: 00376842929 

 
 

FORMULARIO DE INSCRIPCION 

Nombre   
Organización  
Dirección  

Ciudad C.P.  

País  
E-MAIL  
Teléfono  

 

NIVEL 1T 

 
-DEL 21 DE OCTUBRE AL 23 DE OCTUBRE 

2005  

 
 
 

2- Inscripciones por teléfono: 
 

Joan Viliella: 609 416521 
Joan Erola:   609 476992 
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